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ROGALAND SKØYTEKRETS TING 2018 - REFERAT

Sted: Scandic Forum

Dato: 14.05.2017 kl. 19:00

Til stede: Roger Bjørkli (RSK), Daniel van Riessen (RSK), Svein Nydal (RSK),  Erik Dahle (SSSK)

Saker til behandling:

1. Åpning
Daniel ønsket velkommen på Scandic Forum.

2. Godkjenning av saksliste og innkalling
Ingen innvendinger.

3. Navneregistrering
Navneregistrering ble foretatt.

4. Godkjenning av fullmakter/stemmeberettigede
Alle tilstedeværende er kjente. Derfor ingen innvendinger om stemmeberettigede/fullmakter.

5. Valg av ordstyrer og referent
-Roger ble valgt som ordstyrer. Daniel van Riessen som referent.

6. Referat fra RSK ting 2016
Ingen kommentar til referatet

7. Årsmelding
Roger Bjørkli gikk igjennom årsmeldingen .
Det er avhold 4 styremøter der bla..
- avtale med Scandic Forum Hotel
- Rollefordeling
- Samarbeid Sørmarka Arena/styret
- Trenerkurs 1
- Orientering fra Inline av Sigve Espeland
- Status, gjennomgang av årsregnskap
- Utesående fordring mot StavangerSandnes skøyteklubb
- Orientering av rekruttering fra og med 2010
- Interkommunal satsting/rekruttering.
- Treningslokasjon til Roller Derby
- Inline arrangementer
- Pilotprosjekt vedrørende Skole
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8. Regnskap 2017
Regnskapet 2017 viser et underskudd på kr 70,66,- Sum egenkapital ligger på kr 60.567,-

Regnskapet ble vedtatt.

9. Forslag til arbeidsplan for 2018/2019
Forslag til arbeidsplan ble nevnt men ikke behandlet i detalj i årsmøtet. Dette blir en oppgave å ta fatt i for for det nye 
styret 

10. Innkomne forslag
Det har ikke kommet inn forslag fra klubbene.

11. Abeidsplan og Budsjettforslag 2018
Arbeidsplan og Budsjettforslag vil bli oppdatert av det nye styret.

12. Innsatspokal
Rogaland Skøyetekrets sin Innsatspokal for sesongen 2017/2018 går til Maria Haas fra Stavanger 
kunstløpklubb.
Marie har vært utøver i klubben siden høsten 2004. Vestlandsmester i sin klasse i 2015,2017 og 2018, 
Kretsmester i 2015, 2016, 2017 og 2018
Deltatt i LM og NM fra 2012. I inneværende sesong tok hun en 2. plass i senior under Skate Copenhagen
På rikresults ligger hun inne med klubbrekord på totalsum, og er eneste seniorløper SKK har hatt på veldig lang 
tid. Denne sesongen vant hun Norgescup for senior.
Foruten sportslige resultater så har Marie de to siste årene vært løpernes representant i SU (valgt av løperne) 
og hun er trener i klubben, men trener 1 utdannelse.

13. Idrettspris
Rogaland Skøytekrets sin Idrettspris for sesongen 2017/2018 går til Thor Flikkerud
Thor Flikkerud har i over 25 år vært en aktiv støttespiller både for klubben og kretsen. I mange år har Thor tatt 
ansvar for Dommerutvalget, overdommer og gjort en formidabel innsats på å finne funksjonærer til alle løpene.

14. Valg av nytt styre
Valgkommiteen gikk gjennom forslaget til nytt styre. Styret var ikke komplett.
Årsmøtet gir mandat til det nye styret å komplementere styret.

Stavanger den 14. mai 2018

Daniel van Riessen (sign.)
Referent
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2 Styret

Medlem Navn

Leder Roger Bjørkli

Nestleder Daniel van Riessen

Kasserer Marann Bjørkli

Styremedlem Knut Carlsen

Sandnes SK Erik Dahle

Stavanger KK Siri Hagen

Revisor Åse Marit Fjellanger

Dommer og autorisasjonsutvalg

Medlem Navn

Leder Overdommer Knut Carlsen

Medlem - Kunstløp Siri Hagen

Medlem – Inline Sigve Espeland

Medlem – Roller Derby Malin Mie Hagen
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3 Årsmelding

Møtevirksomhet/Saker behandlet

Det er avhold 4 styremøter i sesongen.
Styremøtene er avholdt i Sørmarka Arenas lokaler og Scandic Forum. Oppsummering av de viktigste saker 
som ble behandlet:

 Starterkurs og overdommerkurs

 Avtale med Scandic Forum Hotel

 Rollefordeling

 Samarbeid Sørmarka Arena/styret

 Trenerkurs 1

 Orientering fra Inline av Sigve Espeland

 Status, gjennomgang av årsregnskap

 Utesående fordring mot StavangerSandnes skøyteklubb

 Orientering av rekruttering fra og med 2010

 Interkommunal satsting/rekruttering.

 Treningslokasjon til Roller Derby

 Inline arrangementer

 Pilotprosjekt vedrørende Skoler.

Lagtilslutning

Stavanger kunstløpklubb har økt antall medlemmer med 45% og nærmer seg 500 medlemmer.
Dette har bidratt sterkt med den totale økning i Rogaland med 20%.
Antall lisenser er det StavangerSandnes skøyteklubb den største økning med 56%. Den totale 
økningen i Rogaland er på 43,2% 
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Lag/klubb
Medlemmer Lisenser

2018/2019 2017/2018 2016/2017 2018/2019 2017/2018 2016/2017
Austrått IL - Inline 10 11 10 8 8 9
Stavanger Kunstløpklubb 479 330 251 314 214 207
Stavanger Roller Derby 30 50 50 23 22 22
StavangerSandnes SK 201 205 243 61 39 40
Tysvær skøyteklubb 27 27 28 2 2 3
Sum 747 623 582 408 285 281



Rekruttering

Kunstløp  har hatt den største økning på rekruttering. I år har det vært over 80 påmeldte løpere til 
skøyteskolen. Både høsten og våren. Det viser igjen at mange som har gjennomført skøyteskolen går
videre og forblir i gruppen. Antall medlemmer har aldri vært så høyt.

Hurtigløp har hatt ca 20 stykker på skøyteskolen i løp av sesongen.
Antall medlemmer har vært stabil med en liten oppgang på rekrutt nivå. Klubbens medlemmer er 
210 men det  har vært en fin økning på skøyteskolen og vår rekrutt satsning. Medlemsmassen fordelt
på eier kommunene viser at Stavanger har 64%, Sandnes 16%, Sola 9%, Randaberg 0,5% og øvrige 
10,5%
Kretsen har gjennomført et pilot prosjekt ved å innvitere Kristianlyst skole til å gjennomføre 
skøytekurs til idrettslinje. Over 50 elever som har deltatt i løp av 8 ganger med innsats av SSSK 
medlemmer som trenere.
Skolen var veldig positive på opplegget og kjekt å se at alle hadde en hyggelig opplevelse ved å lære
seg lengdeløpskøyter.
Det er få til ingen elever som går inn i skøyteklubben og det må vurderes om det ikke må satses på 
ungere trinn.

Inline har hatt rekruttering på Austrått IL. Her er det vært ca 4 aldersbestemte på hver trening. 
Hos de eldre løpere har det vært opp til 8 deltagere på trening.

RSK webside

Websiden til skøytekretsen har vært inaktiv de siste årene. Websiden blir kun brukt til 
påmeldingskjema til forskjellige løp.
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4 Markering i mesterskap

Hurtigløp

Peder Kongshaug ble tatt ut til jr. VM og 2 jr. World cup. Under 
sprint-NM jr. tok Peder bronsemedalje, og han ble nr. 3 
sammenlagt under det uoffisielle EM for aldersbestemte løpere i 
Viking Race.

Internasjonalt var Peder, Oddbjørn
Mellemstrand og Julie Lu Sægrov Aske

representanter på juniorlandskamper.

Oddbjørn vant  3000m under LM med ny mesterskapsrekord. LM-medaljer
ble også vunnet av Julie, Vegard Rye.

Marit Fjellanger Bøhm markerte seg sterkt under NM allround der hun ble nr. 2
både på 1500m og 5000m i konkurranse med landslagsløperne. 

Kunstløp

Debs, og Elina Potolkova i Basic. Marie tok klubbens første NM medalje siden 1985., Mia og 
Christina gikk helt til topp og tok begge gull i LM. Elina fikk en fin 8.plass. 
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I den Norgescup finalen var det hele 9 løpere kvalifisert: Marie Haas, Maria Bjørkli, Amalie 
Finnestad, Liv Nora Larsen, Mia Risa, Michelle Bru, Sanna Hagen Slettebø, Therese Jensen og 
Christina Jensen. 
I Novice A tok Mia Risa gull, i Novice bronse til Michelle Bru og i Debs A gull til Christina Jensen.
Stavanger Kunstløpklubb Mia Risa Gomez har hatt en fantastisk sesong med flere sterke 
internasjonale resultater. Mia er tatt ut til Rekrutt 2026 som er NSF sitt satsningslag frem mot OL 
2026, hun er også tatt ut til ISU sitt development prosjekt. Mer om sportslige resultater i 
trenerrapporten. 

Rogalandskøytekrets – Årsmelding 2018/2019 Side 10



Arrangementer og Inline stevner i klubbens regi

Autstrått IL har tatt aktiv rolle i inline i
Rogaland skøytekrets.
I sammen med Rogaland skøytekrets har
vi arrangert 3 løp som er blitt
gjennomført på Reve Go kart banen. På
grunn av dårlig vær på de 2 første løpene
har antall deltagere vært omtrent på 5
deltagere. Det 3. løpet var været flott og
11 deltagere stilte til start. Dette var like
mye som totale antallet i 2016.
Rogaland hadde 4 løpere på startstreken
til Berlin marathon. Alle gjennomførte distansen, det var små marginer mellom hverandre.
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5 Rekorder

Banerekorder

Ingen nye banerekorder denne sesongen.
per 01.05.2019

Distanse Tid Navn
                       
Dato

Banerekorder - Kvinner

500 m 37,07 Noa Kodaira 18.11.2017

1000 m 1.14,33 Noa Kodaira 17.11.2017

1500 m 1.54.92 Heather Bergsma 12.03.2017

3000 m 4.00,08 Martina Sábliková 31.01.2016

5000 m 6.56,60 Claudia Pechstein 19.11.2017

10.000m 16.54,71 Caroline Hallås Farestveit 22.03.2015

Banerekorder - Menn

500 m 34,52 Pavel Kulizhnikov 31.01.2016

1000 m 1.08,10 Pavel Kulizhnikov 30.01.2016

1500 m 1.44,94 Denis Yuskov 29.01.2016

3000 m 3.42,30 Sverre Lunde Pedersen 24.09.2016

5000 m 6.15,71 Sven Kramer 30.01.2016

10.000 m 12.50,97 Sven Kramer 19.11.2017

Kretsrekorder
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KRETSREKORDER I ROGALAND JENTER / KVINNER
Pr 01.05.2019

Distanse Tid Navn Klubb Sted Dato

Junior D – 12 år
500m 46,78 Nora  Tveit 27.02.2016
1000m 1.33,38 Nora  Tveit 27.02.2016
1500m 2.22,38 Jul ie  Lu Sægrov As ke 12.03.2016
3000m 4.58,78 Nora  Tveit 12.03.2016

Junior C – 13 år
500m 45,19 Li se Høl l and Stvg/Sandnes Sørmarka Arena 04.03.2015
1000m 1.31,59 Jul ie  Lu Sægrov As ke Stvgr/Sandnes Heerenveen 04.03.2017
1500m 2.21,72 Maria  Helen Andreassen Stvgr/Sandnes Hamar 05.01.2014
3000m 5.03,00 Lise Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmaka 04.03.2015

Junior C – 14 år
500m 44,64 Li se Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmarka Arena 02.03.2016
1000m 1.30,06 Lise Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 02.03.2016
1500m 2.21,04 Lise Høl l and Stvgr/Sandnes Hamar 21.11.2015
3000m 4.59,18 Lise Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 06.12.2015

Junior B – 15 år
500m 43,52 Jul ie  Lu Sægrov As ke Stvgr/Sandnes Sørmarka Arena 06.02.2019
1000m 1.25,83 Jul ie  Lu Sægrov As ke Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 17.03.2019
1500m 2.12,42 Jul ie  Lu Sægrov As ke Stvgr/Sandnes Heerenveen 02.03.2019
3000m 4.48,54 Jul ie  Lu Sægrov As ke Stvgr/Sandnes Hamar 13.01.2019
5000m 8.26,50 Ingeborg Espeland Sørmarka  Arena 21.03.2015

Junior B – 16 år
500m 44,05 Marit Fjel langer Bøhm Stvgr. SK Hamar 04.02.2006
1000m 1.28,24 Mari t Fjel langer Bøhm Stvgr. SK Hamar 04.02.2006
1500m 2.16,54 Mari t Fjel langer Bøhm Stvgr. SK Hamar 04.02.2006
3000m 4.49,38 Ingeborg Espeland Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 11.03.2016
5000m 8.19,47 Ingeborg Espeland Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 25.10.2015

Junior A – 17 år
500m 43,27 Li se Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmarka Arena 16.03.2019
1000m 1.26,61 Lise Høl l and Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 17.03.2019
1500m 2.15,96 Ingeborg Espeland Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 04.02.2017
3000m 4.46,27 Ingeborg Espeland Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 05.02.2017

Junior A – 18 år
500m 44,45 As trid Helen Njærheim Sandnes  SK Hamar 24.01.1998
1000m 1.29,05 As trid Helen Njærheim Sandnes SK Savalen 01.02.1998
1500m 2.16,56 As trid Helen Njærheim Sandnes SK Hamar 25.01.1998
3000m 4.41,21 As trid Helen Njærheim Sandnes SK Hamar 24.01.1998
5000m 8.13,70 As trid Helen Njærheim Sandnes SK Hamar 25.01.1998

Senior
500m 41,85 Marit Fjel langer Bøhm Stvgr/Sandnes Inzel l 09.01.2016
1000m 1.22,31 Marit Fjel langer Bøhm Stvg/Sandnes Inzel l 14.12.2017
1500m 2.03,73 Marit Fjel langer Bøhm Stvgr/Sandnes Inzel l 02.03.2014
3000m 4.18,79 Marit Fjel langer Bøhm Stvgr/Sandnes Inzel l 27.02.2016
5000m 7.36,85 Mari t Fjel langer Bøhm Stvgr/Sandnes Hamar 20.11.2016

 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 
 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 
 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 
 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 

Stavanger/Sandne
s
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KRETSREKORDER I ROGALAND GUTTER / MENN
Per 01.05.2019

Distanse Tid Navn Klubb Sted Dato
Junior D – 12 år

500m 44,05 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 22.03.2015
1000m 1.27,44 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 21.03.2015
1500m 2.13,77 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 22.03.2015
3000m 4.45,54 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 21.03.2015

Junior C – 13 år
500m 41,61 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 05.12.2015
1000m 1.21,39 Stvgr/Sandnes Heerenveen 27.02.2016
1500m 2.05,40 Stvgr/Sandnes Hamar 21.11.2015
3000m 4.30,58 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 06.12.2015

Junior C – 14 år
500m 40,49 Simen Rye Sørmarka  Arena 29.03.2014
1000m 1.18,,53 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 19.03.2017
1500m 2.02,06 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 18.03.2017
3000m 4.15,53 Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 04.02.2017
5000m 7.29,18 Vegard Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 07.12.2016

Junior B – 15 år
500m 38,78 Simen Rye Stvgr SK Sørmarka  Arena 21.03.2015
1000m 1.16,00 Simen Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 22.03.2015
1500m 1.57,11 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 11.03.2018
3000m 4.04,16 Oddbjørn Mel lemstrand Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 10.03.2018
5000m 7.03,21 Oddbjørn Mel lemstrand Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 11.03.2018

Junior B – 16 år
500m 37,49 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 09.03.2019
1000m 1.13,18 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Heerenveen 02.03.2019
1500m 1.51,62 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 17.03.2019
3000m 3.58,85 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 16.03.2019
5000m 7.03,76 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Hamar 28.10.2018
10000n 14.48,96 Peder Kongshaug Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 17.03.2019

Junior A – 17 år
500m 38,20 Simen Rye Stvg/Sandnes Sørmarka  Arena 18.03.2017
1000m 1.14,89 Simen Rye Stvgr/Sandnes Hamar 15.10.2016
1500m 1.53,23 Simen Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 18.03.2017
3000m 4.06,77 Simen Rye Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 17.03.2017
5000m 7.13,32 Ole Mikkel  Mel lemstrand Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 11.03.2018

Junior A – 18 år
500m 37,95 Magnus Dahle Stvgr/Sandnes Hamar 22.01.2016
1000m 1.15,21 Magnus Dahle Stvgr/Sandnes Sørmarka  Arena 02.03.2016
1500m 1.56,47 Magnus Dahle Stvgr/Sandnes Sørmarka Arena 20.12.2015
3000m 4.09,27 Magnus Dahle Stvgr/Sandnes Hamar 12.12.2015
5000m 15.09,06  Magne Høl land Stvgr/Sandnes Hamar 20.11.2016

Senior
500m 36,84 Magnus Dahle Stvgr/Sandnes Ca lgary 08.03.2019
1000m 1.12,76 Torbjørn L. Fjeld Stvgr. SK Ca lgary 22.03.2009
1500m 1.51,46 Torbjørn L. Fjeld Stvgr. SK Sa lt Lake C 13.02.2010
3000m 3.56,86 Sindre Henriks en Stvgr SK Sørmarka 18.01.2014
5000m 6.47,03 Sindre Henriks en Stvgr/Sandnes Hamar 09.03.2013
10000m 14.28,59  Sindre Henriks en Stvgr SK Stavanger Arena 16.12.2012

Vegard Rye
Vegard Rye
Vegard Rye
Vegard Rye

Stvgr/Sandnes  

Vegard Rye



6 Regnskap

Revisjonsmelding
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Rogaland Skøytekrets - årsregnskap 2018

INNTEKTER
Offentl ige ti l s kudd/RIK
Lagkontigenter
Spons ori nntekter
Andre inntekter
SUM INNTEKTER

UTGIFTER
Møter/kurs/rei ser
Diverse kostnader
Bonus ti l  klubbene
Premier
Stevnekostnader 0,00
SUM UTGIFTER

FINANS
Renteinntekter 12,90
Rente/finans kostnader 480,00
SUM FINANSKOSTNADER 467,10

RESULTAT

Klepp Sparebank 3290.20.00843
Sa ldo 31.12.18
Sa ldo 01.01.18

Note: Lagkontigen ble fakturert i  desember 2018, beløpet kom inn på  konto i  januar 2019.

10 468,00
14 600,00
15 000,00

2 550,00
42 618,00

56 703,00
7 500,00

15 000,00
1 757,00

80 960,00

-38 809,10

8 158,58
61 567,68

-53 409,10



Representant til NSF’s ting  2019

Det nye styrets formann foreslås å delta på møte.

Innkomne forslag  

6.1 Forslag fra lagene:

Ingen

6.2 Forslag fra kretsstyret:

7 Budsjettforslag 2019
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8 Innsatspokal

I statuttene for kretsens innsatspokal/påskjønnelse heter det:

 Rogaland Skøytekrets sin innsatspokal vurderes utdelt årlig i forbindelse med kretsens årsmøte. Pokalen 
skal tildeles en aktiv utøver i en av Rogaland Skøytekrets sine medlemsklubber som i den sesongen vi 
har lagt bak oss, eller som over tid har oppnådd svært gode sportslige resultater.

 Rogaland Skøytekrets sin påskjønnelse vurderes utdelt årlig i forbindelse med kretsens årsmøte. 
Påskjønnelsen skal være en takk for god innsats i sesongen som gikk, eller over lang tid, med et ønske 
om fortsatt delaktighet for skøytesportens fremme.

Rogaland Skøytekrets sin Innsatspokal for sesongen 2018-2019 går til Peder
Kongshaug fra Stavanger Sandnes Skøyteklubb.
Peder har hevdet seg både i krets- og nasjonalnivå i tillegg til deltakelse i junior
Worldcup denne sesongen. Høydepunktet var VM for junior i Baselga hvor han gikk
inn til en 8. plass sammenlagt - den første mannlige deltagelse fra Rogaland
Skøytekrets.

I tillegg så har Peder Kongshaug satt kretsrekorder i sin klasse og er et lovende
allround talent. Han står som nummer 74. på den norske adelskalender og er kåret til
en 37. plass i regionens beste idrettsutøver (uavhengig av idrettsgren) ifølge
Stavanger Aftenblad. Peder har videre vært aktiv som trener for Skøyteskolen i
Sørmarka Arena.

Rogaland Skøytekrets sin Idrettspris for sesongen 2018/2019 går til 
Siri Hagen leder i Stavanger Kunstløpklubb

Siri har vært med i styret til Stavanger Kunstløp i over 10 år. Fra 2011 så 
har Siri hatt leder rollen i klubben. De siste 3 årene har klubben økt 
markant i medlemmer. Hvor av flere medlemmer har tatt medaljer i NM 
og internasjonalt både individuelt og lag (synkronteam). 

Rogaland Skøytekrets gratulerer!
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9 Valg av nytt styret

Dagens styret fortsetter i påvente av ny organisering av kretsene under norges skøyteforbund som 
vil bli diskutert i skøytetinget i Juni.
Som følge av dette så overføres dommerutvalget for hurtigløp til klubbene tilsvarende kunstløp og 
roller derby.
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