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Sted: Hansons Minde’s lokaler ved Tjensvoll, Stavanger 
 
Tid: Torsdag 26. mai 2005, kl 18:00 
 
 

1 Saksliste: 

 
1. Åpning 
2. Godkjenning av saksliste og innkalling 
3. Navneregistrering 
4. Godkjenning av fullmakter/stemmeberettigede 
5. Valg av ordstyrer og referent 
6. Referat fra RSK’s Ting 2004 
7. Årsmelding 2004/2005 
8. Regnskap 2004 
9. Arbeidsplan for 2005/2006 
10. Innkomne forslag 
11. Budsjettforslag 2005/2006 
12. Innsatspokal 
13. Innlegg fra RIK’s og NSF’s representant 
14. Arrangør neste års ting 
15. Valg av nytt styre 
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2 REFERAT FRA ROGALAND SKØYTEKRETS’ TING  
3. juni 2004  

 
Tinget ble holdt i Hansons Minde’s lokaler, Tjensvoll - Stavanger. Kl 18.00 
 
Tilstede: 
Tor Helge Hetland (RSK), Terje Munthe (Stavanger Skøyteklubb), Sigve Espeland (Sandnes 
Skøyteklubb/RSK), Daniel van Riessen (Stavanger Skøyteklubb/RSK), Harald Paulsen 
(Stegaberg IL), Knut Harald Nesse (Stegaberg IL); Arne Hope (Stavanger Skøyteklubb), 
Tone Bogsnes(Stavanger Kunstløpklubb) 
 
Sak 1 Åpning 
Tor Helge Hetland ønsket alle velkommen 
 
Sak 2 Godkjenning av saksliste og innkalling 
Ingen merknader. 
 
Sak 3. navneregistrering 
Navneliste ble sendt rundt, alle hadde møte- og talerett. 
 
Sak 4. Godkjenning av fullmakter/stemmeberettige 
Fullmakter ble ikke brukt, da man kjenner de som møtte fra klubben. 
 
Sak 5. Valg av ordstyrer og referent. 
Sigve Espeland ble valgt som ordstyrer og Daniel van Riessen som referent. 
 
Sak 6. Referat fra RSK ting 2004 
Fjordårets referat ble gjennomgått av Sigve Espeland. Ingen merknader. 
 
Sak 7. Årsmelding 2003/2004 
Årsmelding ble gjennomgått 
Medlemmer har økt met 13 % mens lisens antallet har minsket med 11% 

- Issesongen var 1,5 måned forsinket, 67% av arrangementene avlyst 
- Stor interesse for skøyter i sesongen 
- Aktiv rekruttering på skoler i nordfylket 
- Webbsiden har fungert bra det første året 
- Status på overbygg 

 
Sak 8. Regnskap 2003/2004 
I år var det et underskudd på 6.820,- kroner, dette skylder mye på at det ikke har vært mang 
løp i år. Det er også belastet mer kostnadder som er fra året før. Ca 4.500,- kroner. 
 
 
Sak 9. Arbeidsplan 2004/2005 
Rulleskøyteløp bør organiseres av flere en 1. Dette for og få alt bedre til og flyte. De siste 
årene har det vært for lite aktive påmeldinger for og kunne organisere løp. 
 
Sak 10 Innkomne forslag 
Det var ingen innkomne forslag fra lagene. 
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Følgende av kretsstyrets forslag ble vedtatt: 
?? Utendørs kretsrekorder på 100 m registreres iht. forslag. 
?? Det innføres kretsrekorder for veteranklasser fra sesongen 2004/2005 

 
Når det gjaldt forslag til kontingenter ble følgende vedtatt: 

?? Lagskontingenter: Styrets forslag ble godkjent. 
?? Startkontingenter: Styrets forslag ble godkjent. 
?? Skolemesterskap: Styrets forslag om å øke kontingenten fra 30 til 40 kr. ble vedtatt 

med følgende merknad fra Arne Hope (AH): Skolemesterskapet bør søke om støtte fra 
kommunene. AH er mot økningen i kontingenten fordi det bør komme stønad fra 
kommunene til et så bredt anlagt løp som skolemesterskapet. AH sin begrunnelse for 
stønadssøkning må kretsstyret arbeide videre med. 

?? Vestlandsmesterskapet: Styrets forslag ble godkjent 
 
Innkommet forslag i møtet: Det lages en webdatabase med kretsrekorder som legges på 
hjemmesida til RSK.  
 
Sak 11 Budsjettforslag 2004/2005 
Budsjettforslaget ble vedtatt. 
 
Sak 12 Innsatspokal 
Disse ble hedret for sin innsats: 
 
Innsatspokal: 
Torbjørn L. Fjeld flyttet høsten 2003 til Hamar hvor han begynte på skøytegymnaset. 
Torbjørn representerer Stavanger skøyteklubb. På Hamar har Torbjørn kommet inn i et godt 
skøytesportslig miljø. Dette har gitt ham stor sportslig framgang med gode resultater og 3 
kretsrekorder. 
 
Innsatspris: 
Jostein Aspelund har i de senere år fungert som sekretær for styret i Rogaland Skøytekrets. 
Han har også hatt mange andre verv i klubber og krets de siste to tiårene. Jostein var også en 
viktig pådriver for byggingen av kunstisbanen i Sørmarka. Han har også vært, overdommer 
speaker og oppmann i forbindelse med lokale og nasjonale skøyteløp i en årrekke og ble bl.a. 
innkalt til OL i Vikingskipet i 1994 hvor han fungerte som dommer. Når Jostein nå ønsker å 
trekke seg tilbake fra aktive verv i miljøet ønsker kretsen takke ham for lang og tro tjeneste.  
 
Sak 13 Innlegg fra RIK`s og NSF`s representant 
Denne saken falt ut a ingen representanter fra RIK og NSF kunne møte. 
 
Sak 14 Arrangør neste års ting 
Sandnes skøyteklubb er ansvarlig for å arrangere neste års ting. 
 
Sak 15 Valg av nytt styre 
Følgende personer ble valgt til styret og utvalg i RSK: 
 
Styret: 
Leder Tor Helge Hetland Stavanger Skøyteklubb 
Nestleder Daniel van Riessen Stavanger Skøyteklubb 
Sekretær Trond Bergø Stavanger Skøyteklubb 
Kasserer Randi Engebretsen Stavanger Skøyteklubb 
Styremedlem Terje Munthe (inn til videre) Stavanger Skøyteklubb 
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Styremedlem Sigve Espeland Sandnes Skøyteklubb 
Styremedlem Georg Mjølhus Stavanger Skøyteklubb 
Varamedlem Egil Boye Petersen Jr Stavanger Kunstløpklubb 
Varamedlem Hans Bøe Haugesund Skøyteklubb 
Varamedlem Harald Øverland Stavanger Skøyteklubb 
Varamedlem Knut Harald Nesse Stegaberg IL 

 
Treningsutvalg: 
Styremedlem Sigve Espeland Sandnes Skøyteklubb 

 
Arrangement og datautvalg: 
Leder Daniel van Riessen Stavanger Skøyteklubb 
Vara Harald Øverland Stavanger Skøyteklubb 

 
Dommer og autorisasjonsutvalg: 
Leder - overdommer Thor Flikkerud Sandnes Skøyteklubb 
Vara - overdommer Magne Edvardsen Stavanger Skøyteklubb 
Starter Sigurd Fredriksen Stavanger Skøyteklubb 

 
Annet: 
Bane/anlegg Tor Helge Hetland Stavanger Skøyteklubb 
Revisor Åse Marie Fjellanger  
Valgkomité Stavanger/Sandnes  

 
Årsmøte gikk enstemmig inn for valgkomiteens innstilling. Valgperioden for styret er 2 år 
med unntak av styreleder som velges hvert år.  
 
 
Møte ble avsluttet kl 20.45 
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ROGALAND SKØYTEKRETS - STYRE OG UTVALG 2004-2005 
  

Medlem  Navn  Adresse  Tlf. priv  Tlf. arb. Telefaks Mobil E-post 
Leder Tor Helge Hetland Leitev. 15A, 4020 Stavanger 51580205 51994032 51997670 90899447 tohh@statoil.com 

Nestleder Daniel van Riessen Ulabrandsv. 52, 4085 Hundvåg 51861541 51818476 51818374 99605592 daniel@rogalandskoytekrets.no 

Sekretær Trond Bergø Håhammerbrautene 82, 4045 
Hafrsfjord 51551671     95238906 trb@envision.no 

Kasserer Randi Engebrethsen Hulda Garborgsvei 14, 4020 
Stavanger 51881768  51846686  51532253  92668048  randi.engebrethsen@jansson-larsen.no 

Styremedlem Terje Munthe Steing. 6, 4008 Stavanger 51535844 91613924   91613924 temunthe@online.no 

Styremedlem Sigve Espeland Hageveien 10, 4325 Sandnes 51628973 51501281 51861140 95205965 si-esp@frisurf.no 

Styremedlem Georg Mjølhus Grashaugveien 2B, 4034 Stavanger       95853435 georg@rogalandskoytekrets.no 

Varamedlem Egil Boye Petersen Jr. Alperoseveien 1, 4022 Stavanger 51521352 41465357 51990050 41465357 ebp@statoil.com 

Varamedlem Hans Bøe Sakkestahaugen 3, 5538 Haugesund 52712739     90167310   

Varamedlem Harald Øverland Gauselgeilen 8A, 4032 Gausel 51575716 51659140 51659044   harald.oeverland@braathens.no 

Varamedlem Knut Harald Nesse Staua, 5563 Førdesfjorden   52857135 52857160 90643568 khn@karmoy.kommune.no 

Treningsutvalg 
Leder Sigve Espeland Hageveien 10, 4325 Sandnes 51628973 51501281 51861140 95205965 si-esp@frisurf.no 

Arrangement- og datautvalg 
Leder Daniel van Riessen Ulabrandsv. 52, 4085 Hundvåg 51861541 51818476 51818374 99605592 daniel@rogalandskoytekrets.no 

Vara Harald Øverland Gauselgeilen 8A, 4032 Gausel 51575716 51659140 51659044   harald.oeverland@braathens.no 

Dommer og autorisasjonsutvalg 
Leder Thor Flikkerud Opalv. 22, 4318 Sandnes 51674854 51675300   90759541 thor@cutrin.no 

Vara Magne Edvardsen Gamle Somav. 15, 4313 Sandnes 51669904       Magne-Gunnar.Edvardsen@npd.no 

Starter Sigurd Fredriksen Hulda Garborgs v 14, 4020 Stavanger  51881768     92429330 sig-fr@online.no 

Annet 
Bane/anlegg Tor Helge Hetland Leitev. 15A, 4020 Stavanger 51580205 51994032 51997670 90899447 tohh@statoil.com 

Revisor Aase Marit Fjellanger Sandsteinv. 8, 4028 Stavanger 51546298         

Valgkomité Stavanger/Sandnes             
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3 Årsmelding 2004/2005 

3.1 Møtevirksomhet/Saker behandlet: 

 
Det er avholdt 8 møter høst-vinter-år med følgende saker 
 
?? førsesong trening 
?? ishall 
?? skolemesterskapet 
??arrangementer håndbok  
??økonomi 
?? skøyteknapper 
??markedsføring 
??onsdagscup 
?? terminliste 
?? trenerkurs og dommerkurs, 
??bruk av webben 
?? regelverkjusteringer 
??prosjektplan/arbeidsplan 
??bruk av media 
?? skøyteskole/trimdag 

3.2 Lagstilslutning 

Rogaland Skøytekrets består av 6 klubber/lag med til sammen 504 medlemmer og 55 lisenser. 
Rogaland Skøytekrets består av følgende lag: 
 

Lag/klubb Medlemmer 
04/05    (03/04)      (02/03) 

Lisenser 
 04/05    (03/04)      (02/03) 

Stavanger Skøyteklubb   63       (105)         (68)  29         (28)            (36) 
Sandnes skøyteklubb   30         (28)         (16)    4           (4)              (3) 
Haugesund Skøyteklubb   35         (35)         (35)    0           (4)              (4) 
Stegaberg IL   12         (12)         (12)    3           (3)              (3) 
Oddersjaa 145       (146)       (146)    2           (2)              (2) 
Stavanger Kunstløpklubb 219       (141)       (135)  17           (8)              (7) 
Sum                        504       (467)       (412)  55         (49)            (55) 

 
 
Ut fra endringene i medlemstallene ser man en klar effekt av dårlig vær og manglende 
innendørs tilbud for hurtigløp på skøyter. Sandnes Skøyteklubb og Oddersjaa har en meget 
forsiktig økning i medlemstallet, mens Stavanger Skøyteklubb har hatt en medlemsavgang på 
40 % !! Det er tydelig at et innendørs tilbud gir helt andre muligheter. Dette viser helt klart 
medlemstallene fra Stavanger Kunstløpklubb med en økning på hele 55 %. De viser også den 
klart største økningen i lisenser med mer enn en dobling. 
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3.3 Generell virksomhet 

 
Heller ikke i denne sesongen har værgudene vært positivt innstilt til utendørs skøytesport i 
Rogaland. Det så lovende ut med god kulde allerede i november, men mildvær slo til i god tid 
før jul så is ble det ikke før 1. januar. Dette medførte at tradisjonsrike arrangementer som bl.a. 
trimløpet 2. juledag måtte kanselleres. I alt 5 av 18 arrangementer måtte avlyses i sesongen. 
Første stevne ble ikke holdt før 25. januar.  Kretsen skulle i år arrangere Landsdelsmesterskap 
i Stavanger. Men på grunn av svært dårlig is og garderobemessige forhold ble dette 
mesterskapet flyttet til Stord.  
De unormale forholdene har medført unormal stor reiseaktivitet for de aktive til blant annet 
Stord og Hamar for å få nødvendig trening. Dette er selvfølgelig forhold som er meget 
kostnadsdrivende for klubbene og de aktive.  
 
Til tross for en rekord-sen sesongoppstart og svært mye is av ikke tilstrekkelig kvalitet så 
rapporterer kommunen om ca 55000 brukertimer for publikum. Tatt i betraktning de 
værforhold som har vært dominerende denne sesongen viser tallene at det er en formidabel 
interesse for skøyting i kretsen. 
 
Alle disse forhold viser klart viktigheten av å få i stand et innendørs skøyteanlegg for 
hurtigløp. De siste års utvikling av klimaet og prognosene for kommende år er bare med på å 
understreke hvor viktig dette er for at det i det hele tatt skal eksistere et sundt og voksende 
skøytemiljø i Rogaland. 
 

3.4 Familieaktiviteter 

Sesongen 2004/5 arrangerte Rogaland skøytekrets som vanlig familieaktiviteter på 
kunstisbanen i Sørmarka med salg av skøyteknapper. Denne sesongen var det terminlistefestet 
familieaktiviteter 4 ganger. Det er lederne i Stavanger skøyteklubb og Sandnes skøyteklubb 
som er ansvarlig for å avvikle dette tilbudet for Rogaland skøytekrets og salget pågår i fra 2-3 
timer. De terminlistefestede datoene ble fordelt på følgende måte: 
 
12. desember 2004 Sandnes skøyteklubb Avlyst pga. sen is. 
23. januar 2005 Stavanger skøyteklubb Gikk som planlagt 
13. februar 2005 Sandnes skøyteklubb Gikk som planlagt 
27. februar 2005 Stavanger skøyteklubb Gikk som planlagt 

  
De som solgte skøyteknapper de 3 gangene det ble gjennomført familieaktiviteter sesongen 
2004/5 førte lister over hvem det ble solgt skøyteknapper til.  Det ble i tillegg solgt 
skøyteknapper fra kiosken under vanlige skøytehelger. 
 
Også denne sesongen fikk vi et inntrykk av at flere av barna som tok skøyteknappen var 
gjengangere, dvs. det var ikke bronseknapp de skulle ha, men gjerne gull eller sølv. Det er 
også verd å merke seg at det er foreldre som kjøper disse skøyteknappene for barna sine. 
Dette er altså en reell familieaktivitet på kunstisbanen i. Det kan også nevnes at kretsen solgte 
450 skøyteknapper til skolen på Hommersåk.  
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3.5 Skøyteskole og rekruttering  

De siste årene har skøyteklubbene i Sandnes og Stavanger samarbeidet for å få til en bedre 
rekruttering til skøytemiljøet omkring den interkommunale kunstisbanen i Sørmarka i 
Stavanger. For begge klubbene er det viktig at barn og unge finner idretten vår attraktiv. Dette 
samarbeidet er konsentrert omkring følgende aktiviteter for barn og unge: 

?? Skøyteskole for nybegynnere og de som er ”litt øvet”.  
?? En overgangsgruppe for de som vil ta spranget fra skøyteskole til aktiv gruppe.  
?? Et barmarkstilbud med rulleskøyter for de som vil ta spranget fra skøyteskole til aktiv 

gruppe.  

Disse tilbudene har stabilisert over noen sesonger nå.  

Sesongen 2004/5 kom skøyteskolen sent i gang pga. det dårlige været som førte til problemer 
med å få legge is til langt ut i januar. To planlagte skøyteskoledager måtte avlyses av denne 
grunn. Allikevel klarte klubbene å avvikle en skøyteskole også denne sesongen. De nevnte 
dårlige værforholdene førte til at søkningen til skøyteskolen var noe dårligere sesongen 
2004/5. Det ble registrert 35 deltakere på skøyteskolen, ut over dette vet vi at det møtte noen 
som ikke registrerte seg. Det er postadressen som avgjør hvilken klubb deltakerne på 
skøyteskolen skal sokne til. Av disse 35 havner 14 i Sandnes skøyteklubb sitt medlemsregister 
og 21 i Stavanger Skøyteklubb sine medlemslister. 

 

3.6 Overgangsgruppe 

  
På samme måte som for sesongen 2003/2004 har Sandnes Skøyteklubb og Stavanger 
Skøyteklubb også i sesongen 2004/2005 samarbeidet om en overgangsgruppe fra 
skøyteskolen til aktiv gruppe. Dette for å få til et så godt rekrutteringsarbeide som mulig i 
miljøet omkring Sørmarka kunstisbane. Denne overgangsgruppa er på mellom 5 og 13 løpere 
avhengig av hvor i året vi er. I barmarkssesongen har det jevnt møtt 5 løpere på trening. I 
issesongen har det vært mellom 5 og 13 løpere på treningene i denne gruppa.  
Rent sportslig har dette treningstilbudet vist seg vellykket. Dette samarbeidet vurderes som en 
suksesshistorie og bør videreføres. 
 

3.7 Arrangement av skolemesterskap 2005 

Skolemesterskapet ble også i år arrangert med bare 400m. Etter en treg start med påmeldinger 
gikk løpet forholdsvis smurt. Det var kjempegode isforhold. Totalt var det 173 elever fra 17 
forskjellige skoler som deltok, noe mer enn i fjor.  Eiganes fikk i år sitt andre napp i 
vandrepokalen.    

3.8 Rulleskøyter 

 
Kretsen tilbød ingen organiserte rulleskøyteaktiviteter i barmarkssesongen 2004. Det ble 
likevel trent mye på rulleskøyter i sesongen på rulleskøytebanene i Stavanger og Haugesund. I 
tillegg ble det trent en del på landevei (sykkel og gangstier). 
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3.9 Markering i mesterskap 

3.9.1 Junior B/C, 13-16 år  

Fra kretsen var det 6 stykker som kvalifiserte seg til LM i Skien. 
 
Selv om treningsforholdene på is her i Stavanger har vært kort så har Marit Fjellanger Bøhm 
vist gode resultater utover i sesongen: bronsemedalje under Vikingløpet (500m), 
bronsemedalje i LM (1000m) og to 4. plasser i NM enkeltdistanser for junior. Marit satte 
kretsrekord på 3000m under Sandefjordløpet på Hamar. 
 
Agnete Bergsaker fikk en 7. plass i LM. I tillegg vandt hun sin klasse i LDM. 
 
Torbjørn Ladstein Fjeld har også i løpet av før- og hoved-sesongen hatt gode treningsforhold 
på Hamar. Dette har resultert i bl.a. kretsrekorder på 500, 3000 og 5000 i klassen Junior B-16 
år. Ellers fikk han en 7. plass i junior NM i Bergen. 
 

3.9.2 Senior  

Henrik Hetland har hatt mye trening med bl.a. Mjøsteamet og til tider landslaget. Han klarte 
en fin 7. plass under sprint NM i Trondheim og en 8. plass i NM Allround i Drammen. (Beste 
plassering under stevnet var en 6 plass på 1500m som gikk på 2.00,35 som er utendørs 
rekord.) 

3.9.3 Veteran 

 
Knut Harald Nesse, Egil Bokn, Harald Paulsen, Per Nygård og Trygve Hetland har gjennom 
sesongen deltatt på en rekke nasjonale og internasjonale stevner: Erfurt Master Criterion, 
veteranstevne Davos, NM + Internasjonalt mesterskap Valle Hovin, Veteranstevne i 
Vikingskipet, Sprintstevne for veteraner i Inzell, Veteran VM i Baselga, Italia, Master Cup i 
Berlin med følgende resultat: 
 
 
  
 Erfurt Davos ValleHovin Vikingskipet Inzell Baselga Berlin 
Nesse 2 1   2 5 3 

Bokn 1  2-5 2  8 2 

Paulsen 3  1  9   
 

3.10 Treningsutvalget 

Den viktigste aktiviteten til treningsutvalget har vært arbeidet med påmelding av løpere til 
landsmesterskapet (LM) for aldersbestemte klasser. 
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3.11 Rapport fra dommer/autorisasjonsutvalget   

 
Dommerkomiteen har bestått av: Thor Flikkerud og Magne Edvardsen. 
  
Det er oppdatert dommerliste og utarbeidet dommeroppsett for alle lokale stevner for 
sesongen. Det er arrangert Onsdags cup, KM og Sørmarkaløpet. Representantene i 
dommerkomiteen har skiftet på å være overdommere på nevnte stevner.  
  
Det ble dessverre en del løp som måtte avlyses p.g.a. dårlig isforhold som følge av været og 
anleggssituasjonen.  
  
Funksjonærene har vært villige til de oppgavene de er blitt satt til, og avvikling av løpene har 
gått greit.  
  
Det er ikke blitt utdannet nye dommere i denne sesongen. Det må legges opp til det i 
kommende sesong. 
 

3.12 Rapport fra data- og arrangementskomiteen 

 
Data- og arrangement komiteen har bestått av Daniel van Riessen. Med hjelp av Georg 
Mjølhus kunne vi kjøre alle løpene som planlagt. Dessverre har sesongen værmessig vært 
veldig dårlig og kunne vi ikke arrangere løp før 26. januar. Totalt har det vært 4 onsdags cup 
og 1 KM sprint 
 
For og få en god arrangementskomité er vi nødt til og få inn minst 1 ekstra person som kan 
være med og organisere løp. 
 

3.13 RSK webside  

 
Rogaland skøytekrets har egne nettsider på adressen www.rogalandskoytekrets.no. Der har vi 
prøvd å samle det som skjer av skøytestoff i kretsen. De sidene som er flittigst brukt er 
resultatlistene, men også terminlisten og mulighet for påmelding via e-post er tjenester som er 
blitt benyttet. Sidene ble flittigst brukt i skøytesesongen med rundt 40 besøk hver dag.   
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3.14 Anlegg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Formannskapene i de 4 eierkommunene besluttet i januar/februar 2004 å videreføre prosjektet 
med sikte på overbygg. Det ble vedtatt en tidsplan for dette: 

- Romprogram ved nedsatt politisk utvalg til Påske 
- Detaljprosjektering til høsten og anbudsinnhenting  
- Byggebeslutning ifm budsjettbehandlingen i november 
 

Den politisk valgte romprogramkomiteen med representanter fra de 4 eierkommunene 
igangsatte sitt arbeid rett etter påske, 2 måneder forsinket ift politisk vedtatt tidsplan og man 
rakk ikke å igangsette detaljprosjektering før budsjettbehandlingen i eierkommunene. 
Revidert totalkostnad på prosjektet inkl. infrastruktur basert på det reviderte romprogrammet 
ble kalkulert til 105 mill kr (opp fra 101,5 mill kr).  
 
Ved budsjettbehandlingen gikk samtlige kommuner inn for romprogrammet. Sandnes og Sola 
gikk i mot å sette av 13 resp 4 mill kr som var deres restinvestering til overbygget grunnet 
dårlig kommuneøkonomi. Fylkesordføreren reagerte på dette og sendte brev til Sandnes og ba 
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om revurdering, hvilket ble ille tatt opp av de folkevalgte i kommunen som ikke ønsket 
innblanding i egne prioriteringer. Randaberg, som tidligere hadde signalisert at de ikke ville 
komme til å bevilge penger til overbygging, var eneste kommune som konkret besluttet å 
legge penger i budsjettet for sin andel. Stavanger la ikke penger inn i budsjettet for 
overbygget, men la inn igjen budsjettpenger som tidligere var vedtatt for rehabilitering og 
som Rådmannen hadde brukt til andre formål.  
 
Rådmannen i Stavanger var opptatt av at et Forprosjekt først måtte utarbeides før 
byggebeslutning kunne fattes selv om han tidligere hadde fått utarbeidet slikt prosjekt. 
Rekkefølgen skulle ifølge byggningsinstruksen være slik at romprogram skulle ligge i forkant 
av et Forprosjekt. Forprosjektet skulle gjennomgå kostnadene samt inneholde detaljer for 
anbudsinnhenting. 
  
I februar 2005 gikk Formannskapet i Stavanger inn for sin andel til Forprosjektering, som 
totalt lød på 4mill kr. Randaberg og Sola gjorde det samme, men Sandnes gikk i mot 
begrunnet med at dette betydde automatisk byggevedtak, et vedtak de ikke hadde råd til. 
Sandnes behandlet saken på nytt i mai etter påtrykk i media og pr brev av 
Stavangerordføreren og endret da standpunkt.  
 
Det vil være viktig at arbeidet med Forprosjektet kommer i gang så raskt som mulig for å 
kunne rekke budsjettbehandlingen i høst. Kommunen har antatt at arbeidet vil ta fra 3-5 
måneder. Dersom dette lar seg gjøre og ved positive budsjettvedtak, kan trolig byggearbeider 
igangsettes første kvartal 2006. Det er viktig for prosjektet at Stavangerordføreren nå er så 
positiv til gjennomføring av prosjektet. Han har også gitt klart uttrykk for at ingen regionale 
anlegg vil få Stavangers støtte før Sørmarkshallen er i boks. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
  

 15

Terminliste for sesongen 2004-2005 
 

 
 
 

Dato: Ukedag: Løp: Kl.: Distanse: Påmeldingsfrist: 
8. 
desember Onsdag Testløp/Klubbarrangement 18:00 B Avlyst 

12. 
desember Søndag Trimløp/familieaktiviteter 

(Ansvar; SSK) 10:30  - Avlyst 

15. 
desember Onsdag Onsdagscup - 1 18:00 B Avlyst 

26. 
desember 2. juledag Trimmila 12:00 - Avlyst 

29.-30. 
desember Onsdag/Torsdag KM allround 18:00/18:00 ** Avlyst 

5. januar Onsdag Onsdagscup - 2 18:00 B Avlyst 

12. 
januar Onsdag Onsdagscup - 3  18:00 A Avlyst 

15.-16. 
januar Lørdag/Søndag 

LDM 
(Landsdelsmesterskapet) 
Stord IL. mer info her  

14:00/10:30 *** Flyttes til Stord  

19. 
januar Onsdag Onsdagscup - 4 18:00 B Avlyst 

23. 
januar Søndag Trimløp/familieaktiviteter 

(Ansvar; SS) 10:30  - Ved start 

26. 
januar Onsdag Onsdagscup - 5 18:00 A 24.01.05 - kl. 19:00 

28.-29. 
januar Fredag/Lørdag KM sprint 18:00/10:30 * 26.01.05 - kl. 19:00 

2. 
februar Onsdag Skolemesterskap 18:00 400 m Eget opplegg 

9. 
februar Onsdag Onsdagscup - 6 18:00 B 07.02.01 - kl. 19:00 

13. 
februar Søndag Trimløp/familieaktiviteter 

(Ansvar; SSK) 10:30  - Ved start 

16. 
februar Onsdag Onsdagscup - 7 18:00 A 14.02.05 - kl. 19:00 

27. 
februar Søndag Trimløp/familieaktiviteter 

(Ansvar; SS) 10:30  - Ved start 

2. mars Onsdag Onsdagscup - finale 18:00 Trekkes 28.02.05 - kl 19:00 
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Det ble oppnådd 3 nye kretsrekorder i sesongen, alle av Torbjørn Ladstein Fjeld 

Distanse Tid Navn Klubb Sted Dato 
Junior D - 12 år         
500m 45,44 Lennart Mjølhus Stvgr SK Herenveen 05.03.1999 
1000m 1.30,58 Lennart Mjølhus Stvgr SK Herenveen 06.03.1999 
1500m 2.22,4 Lennart Mjølhus Stvgr SK Hamar 28.02.1999 
Junior C - 13 år         
500m 43,72 Lennart Mjølhus Stvgr SK Hamar 20.02.2000 
1000m 1.28,07 Lennart Mjølhus Stvgr SK Tønsberg 06.02.2000 
1500m 2.14,04 Lennart Mjølhus Stvgr SK Hamar 20.02.2000 
3000m 4.47,74 Lennart Mjølhus Stvgr SK Hamar 19.02.2000 
Junior C - 14 år         
500m 42 Kjetil Hundhammer Stvgr SK Sørmarka 01.03.1989 
1000m 1.27,0 Kjetil Hundhammer Stvgr SK Sørmarka 02.03.1989 
1500m 2.14,2 Kjartan Hovden Hiksdal Stvgr SK Hamar 28.02.1999 
3000m 4.42,3 Kjartan Hovden Hiksdal Stvgr SK Hamar 27.02.1999 
Junior B - 15 år 
500m 41,7 Kjetil Hundhammer Stvgr SK Sørmarka 14.02.1990 
1000m 1.23,9 Torbjørn L. Fjeld Stvgr SK Hamar 27.01.2004 
1500m 2.09,03 Kjartan Hovden Hiksdal Stvgr SK Hamar 20.02.2000 
3000m 4.32,07 Eirik Larsen Stvgr SK Hamar 19.02.2000 
5000m 8.22,8 Torbjørn L. Fjeld Stvgr SK Hamar 09.12.2003 
Junior B - 16 år         
500m 40,2 Torbjørn L. Fjeld  Stvgr SK Hamar 27.02.2005 
1000m 1.20,65 Magnus Edvardsen Stvgr SK Hamar 24.02.2001 
1500m 2.05,5 Eivind Kalvatn Stvgr SK Hamar 27.02.1999 
3000m 4.27,72 Torbjørn L. Fjeld Stvgr SK Hamar 30.10.2004 
5000m 7.55,91 Torbjørn L. Fjeld Stvgr SK Hamar 31.10.2004 
Junior A - 17 år         
500m 40,08 Magnus Edvardsen Stvgr SK Hamar 02.02.2002 
1000m 1.20,53 Eirik Hope Stvgr SK Calgary 15.03.2003 

1500m 2.04,89 Eirik Larsen Stvgr SK Hamar 02.02.2002 

3000m 4.27,84 Henrik Hetland Stvgr SK Hamar 23.01.1999 
5000m 7.35,42 Stein Oddvar Sægrov Stvgr SK Sørmarka 19.01.1991 
Junior A - 18 år         
500m 39,17 Magnus Edvardsen Stvgr SK Calgary 15.03.2003 
1000m 1.17,92 Eirik Larsen Stvgr SK Calgary 22.03.2003 
1500m 1.59,66 Eirik Larsen Stvgr SK Calgary 21.03.2003 
3000m 4.14,84 Eirik Larsen Stvgr SK Calgary 20.03.2003 
5000m 7.30,37 Eirik Larsen Stvgr SK Calgary 21.03.2003 
Senior           
500m 37,48 Ole Morten Mellemstrand Sandnes SK Calgary 1998 
1000m 1.14,54 Ole Morten Mellemstrand Sandnes SK Calgary 1998 
1500m 1.53,74 Ole Morten Mellemstrand Sandnes SK Calgary 1998 
3000m 4.01,00 Henrik Hetland Stvgr SK Calgary 20.03.2003 
5000m 7.04,23 Henrik Hetland Stvgr SK Calgary 21.03.2003 
10000m 15.31,38 Svein Roar Henriksen Sandnes SK Hamar 31.01.1999 

KRETSREKORDER I ROGALAND.  GUTTER / MENN 

pr 28.02.2005 
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Distanse   Tid   Navn   Klubb   Sted   Dato 
Junior D - 12 år  

             

500m  49,9 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Sørmarka  19.02.1992 
1000m  1.45,28  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  21.03.1998 
1500m  2.39,92  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  22.03.1998 
Junior C - 13 år               
500m  46,9 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  04.04.1993 
1000m  1.37,66  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Herenveen  06.03.1999 
1500m  2.31,1    Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  21.02.1993 
3000m  5.39,2  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Bergen  31.01.1999 
Junior C - 14 år               
500m  45,99 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  04.01.1994 
1000m  1.33,1    Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  15.01.1994 
1500m  2.22,49  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  20.02.2000 
3000m  5.00,45  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  19.02.2000 
Junior B - 15 år               
500m  45,2 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  26.02.1995 
1000m  1.32,48  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  24.02.2001 
1500m  2.21,81  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  26.02.1995 
3000m  5.08,43   Marit Fjellanger Bøhm  Stvgr. SK  Hamar  27.02.2005 
Junior B - 16 år               
500m  45,2 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  feb.96 
1000m  1.31,20  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  feb.96 
1500m  2.20,12  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  10.02.2002 
3000m  4.56,48  Siri Anne Larsen  Stvgr. SK  Hamar  10.02.2002 
Junior A - 17 år               
500m  45,2 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  jan.97 
1000m  1.30,37  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  jan.97 
1500m  2.19,9  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  jan.97 
3000m  4.52,1  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  jan.97 

Junior A - 18 år               
500m  44,45 Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  des.97 
1000m  1.29,05  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Savalen  feb.98 
1500m  2.16,56  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  des.97 
3000m  4.41,21  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  des.97 
5000m  8.13,70  Astrid Helen Njærheim  Sandnes SK  Hamar  des.97 
Senior                
500m  44,3 Tove Elin Henriksen  Sandnes SK  Hamar  30.01.1999 
1000m  1.30,5  Tove Elin Henriksen  Sandnes SK  Hamar  30.01.1994 
1500m  2.20,43  Tove Elin Henriksen  Sandnes SK  Hamar  31.01.1999 
3000m  4.57,72  Tove Elin Henriksen  Sandnes SK  Hamar  07.01.1996 
5000m  8.49,28  Tove Elin Henriksen  Sandnes SK  Hamar  10.03.1996 

KRETSREKORDER I ROGALAND. JENTER / KVINNER 

pr 28.02.2005 
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RESULTATER KM SPRINT 28.-29.JANUAR 2005  
Rogaland Skøytekrets  

        

Gutter 12 år     Klubb  500m  1000m  500m  1000m  Sammenlagt 
Håvard B Leknes  1 Stavanger  58 2.13,8 56,7 2.3,6 243,4 

Gutter 13år                     
Aksel Munthe  1 Stavanger  50,3 1.44,8 49,8 1.44,6 204,8 
Nils Körner  2 Stavanger  52,6 1.56,3 52 1.51,4 218,45 

Gutter 14 år                     
Vegard Hope  1 Stavanger  47,9 1.41,6 47,9 1.39,4 196,3 
Espen Bergø  2 Stavanger  49,9 1.42,4 48,8  1.41 200,4 
Eskil Hovland  3 Stavanger  53,2 1.48,5 51,7 1.42,3 210,3 

Jenter 15 år                     
Agnethe Bergsaker  1 Stavanger  49,7 1.42,1 49,7 1.43,3 202,1 

Gutter 16 år                     
Torbjørn L Fjeld  1 Stavanger  41,6 1.26,5 42,6 1.25,8 170,35 

Menn senior                     
Henrik Hetland  1 Stavanger  39,3 1.19,4 39,6 1.19,2 158,2 
Magnus Edvardsen  2 Stavanger  39,9 1.24,7 42,5 1.25,1 167,3 
Eirik Hope     Stavanger  41,5 1.27,3 dns  dns    

Kvinner senior                     
Tove Elin Henriksen  1 Sandnes  46,8 1.36,7 46,6 1.36,6 190,05 

Menn 30                     
Svein Roar Henriksen  1 Sandnes  42,7 1.25,8 41,9 1.24,8 169,9 

Menn 55                     
Egil Bokn  1 Stegaberg  46,2 1.34,5 46,1 1.33,7 186,4 
Trygve Hetland  2 Stavanger  48  1.36 48,6 1.33,3 191,25 
Per Nygård  3 Stavanger  50,2 1.39,1 49,2 1.37,7 197,8 
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Onsdagscup 2004/2005 
Resultater 

   Plass     OC 5 OC 6 OC 7 
OC 

finale 
Rek 1 Live T. Haave Sandnes sk 1 1   1 

    Kari Mjølhus Stavanger SK 1 1     
                

G10 1 Bjørnar T larsen Stavanger SK   1 1 1 
                

G11   Søren Skår Stavanger SK   1   3 
    Mathias Tomasgaard Stavanger SK     1 2 
    Thomas Ånderå Stavanger SK     2 1 
                

J12 1 Ann-Karin Tednes Larsen Stavanger SK   1 1 1 
                

G12 1 Håvard B Leknes Stavanger SK 1 1   1 
                

Jun C 1 Aksel Munthe Stavanger SK 1   3 1 
  2 Espen Bergø Stavanger SK 2 1 2   
  3 Eskil Hovland Stavanger SK 1 2 4   
    Vegard Hope Stavanger SK 1   1   
                

Jun B 1 Marit Fjellanger Bøhm  Stavanger SK 1   1 1 
  2 Agnethe Bergsaker Stavanger SK 1     2 
                

Senior K 1 Tove Elin Henriksen Sandnes sk   1 1 1 
                

Senior 1 Magnus Edvardsen Stavanger SK 1 1 1   
  2 Eirik Hope Stavanger SK 2 2 2   
                

M30 1 Daniel van Riessen Stavanger SK   1 1 1 
                

M40   Jørgen Slyk Stavanger SK 1       

    Sigve Espeland Sandnes sk   1     
    Johnny Ånderå Stavanger SK     1 1 
                

M55 1 Trygve Hetland Stavanger SK 1 1 1 1 
  2 Per Nygård Stavanger SK   1 2 2 
                

M60   Harald Paulsen  Stegaberg 1       
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4 Regnskap 

  RESULTAT   
      
      

 ROGALAND SKØYTEKRETS 
      
      

   2004/2005  2003/2004 
      

INNTEKTER     
      
Salg Premier   11130  2100 
Tilskudd fra Rog. Idrettskrets 3311  3318 
Tilskudd fra Norges 
Skøyteforbund   0 
Lagskontingent  6800  6655 
Startkontingenter  10970  8420 
Andre Inntekter       0 
SUM DRIFTSINNTEKTER   32211   20493 

      

UTGIFTER     
      
Regnskapstjeneste    2500 
Tidsskrifter/faglitteratur    517 
Møter/kurs      
Porto/administrasjon  277  106 
Reise/oppholdsutgifter  2605  9746 
Premier/gaver  15886  11459 
Andre stevner/aktivitetsutg  1350  3256 
Andre utgifter     
Avsatt balansen         
SUM DRIFTSUTGIFTER   20118   27584 

      

FINANS/EKSTRAORD POSTER   
      
Renteinntekter  24  371 
Bankgebyr     150   100 
SUM FINANSINNTEKTER   126   271 

      

RESULTAT  11967  -6820 
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  BALANSE   
      

 ROGALAND SKØYTEKRETS  
      
      
      
      

   2004/2005  2003/2004 
      
EIENDELER      
Utestående fordringer  7590  2055 
Forskuddsbetalte utgifter    0 
      
Kasse     0 
Klepp Sparebank 
3290.20.00843 55974   51860 
SUM EIENDELER   63564   53915 

      
EGENKAPITAL/GJELD     
Egenkapital   39647  46467 
Leverandørgjeld  450   
Avsatt til nytt bygg  4000  4000 
Avsatt til reise    2768 
Avsatt til regionlag   7500   7500 
SUM      51597   60735 
      
UDISPONERT RESULTAT 11967   -6820 
      
SUM EGENKAPITAL/GJELD 63564   53915 
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Utstyr 

 
Utstyr som tilhører Rogaland Skøytekrets 

Antall     
2 PC    
1 Kopimaskin    
1  Arkivskap    
1  Skrivebord    
2  Startpistoler    
7  Stoppeklokker   
1  Skriver til PC    
1  Treningsvideo   
4  Minimarkører    

140  Skøyteknapper   
30  Skøytemerker   
150  Medaljer skolemesterskap   
10  Pokaler    

 
 
 

5 Forslag til arbeidsplan 2005/2006   

 
- Utvikle håndbok digitalt om regelverk på websiden 

 
- Utvikle termin- dommer og funksjonærliste 

 
- Gjennomføre 

 
??Familieaktiviteter 
??Onsdagscupen 
??KM sprint/allround 
??Skolemesterskap 
??Rulleskøyteløp 
??Dommer/starterkurs etter behov 

 
- Videreutvikle og oppdatere håndbok for adm. Rutiner for arrangementer og utvalg 

 
- Være pådriver overfor politikere og kommuner ifm anleggsutvikling 

 
 

5.1 Representant til NSF’s Ledermøte 2005 

 
Det nye styrets formann foreslås å delta på møte. 
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5.2 Arrangør neste års ting for Rogalands Skøytekrets 

 
Sandnes Skøyteklubb foreslås å arrangere neste års ting. 
 

5.3 Innkomne forslag   

 
Forslag fra lagene: 
 

1. Ingen 
 
Forslag fra kretsstyret: 
 
Styret i RSK foreslår å beholde de eksisterende kontingentene. De er som følger. 
 

1. Lagskontigenter 
Lagkontingenten for klubber/lag uten aktive løpere kr.   300,-   
Fra  0     -   25 medlemmer                            kr. 1300,- 
Fra  26     -   50 medlemmer                            kr. 1600,- 
Fra  50 medlemmer og oppover                         kr. 2000,- 

 
2. Startkontigenter 
Startskontigent i kretsmesterskap (KM)               kr.  120,- 
Startskontigent LDM klasse                                   kr.  100,- 
Kretsløp alle klasser, unntatt rekrutter, pr løper kr.    40,-  
Rekrutter, pr løper             kr.    20,- 

 
3. Skolemesterskap 
Pr. deltaker                    kr.    40,- 

 
4. Vestlandsmesterskap  
Pr. deltaker                 kr.  130,- 
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5.4  Budsjettforslag   2005/2006   

 
     Inntekter   Utgifter 
 
Lagskontingent    6.800 
 
Startkontingenter    7.100 
 
Skøyteknapper    2.500 
 
NSF tilskudd     0 
 
RIK tilskudd     3.600 
 
Dommerkurs Hamar       0 
 
Dommer/Starterkurs       500 
 
NSF Kretsledermøte       5.000 
 
Reiseutgifter ifm overbygg      3.000 
 
Møteutgifter        0 
 
Porto/diverse        500 
 
Premier/gaver        8.000 
 
Stevne/aktivitetsutg skolemesterskap    1.500 
 
Utstyr/inventar       1.000 
 
________________________________________________________________ 
 
     20.000   20.000 
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5.5 Innsatspokalen (inkl. statutter) 

 
I statuttene for kretsens innsatspokal/påskjønnelse heter det: 
 
?? Rogaland Skøytekrets sin innsatspokal vurderes utdelt årlig i forbindelse med kretsens 

årsmøte. Pokalen skal tildeles en aktiv utøver i en av Rogaland Skøytekrets sine 
medlemsklubber som i den sesongen vi har lagt bak oss, eller som over tid har oppnådd 
svært gode sportslige resultater. 

 
?? Rogaland Skøytekrets sin påskjønnelse vurderes utdelt årlig i forbindelse med kretsens 

årsmøte. Påskjønnelsen skal være en takk for god innsats i sesongen som gikk, eller over 
lang tid, med et ønske om fortsatt delaktighet for skøytesportens fremme. 

 
Det er ikke kommet inn skriftlige kandidatforslag fra klubbene. 
 
Følgende kandidater er blitt vurdert: 
 

?? Marit Bøhm: Hun har hatt god fremgang denne sesongen til tross for denne sesongens 
værforhold. Hun er også med i forbundet sin jentesatsningsgruppe, som ble opprettet i 
november 2004, ”Speedy-senioritas” regionlag. Dette har vist igjen ved at hun har 
oppnådd svært gode resultatene utover i sesongen med bronsemedalje under 
Vikingløpet (500m), bronsemedalje i LM (1000m) og to 4. plasser i NM 
enkeltdistanser for junior. Marit satte kretsrekord på 3000m under Sandefjordløpet på 
Hamar. 
  

?? Henrik Hetland: Henrik har på eget initiativ reist til Hamar for å satse og blitt med i 
Mjøs-team med Frode Rønning som trener. Han har oppnådd 8.plass i NM-allround og 
7. plass i NM-sprint og har 16. plass i adelskalenderen. Nivået i norsk skøytesport er 
høgt for tiden også internasjonalt sett, så resultatene er gode og han er nok etter hvert 
en av de beste skøyteløperne som har vært i kretsen gjennom tidene. Han er vel den 
eneste som satser tilnærmet profesjonelt og klatrer sakte men sikkert oppover på 
listene. 
 

?? Per Nygård: For lang og tro tjeneste hvor han har hatt mange verv i klubb og krets. De 
siste sesongene har Per virkelig satset hardt og fått gode resultater under NM på Valle 
Hovin og i VM i Baselga de Pine, Italia. Han er også starter og tar fortsatt sine 
funksjonærløft i forbindelse med lokale løp.  

 
 
Rogaland Skøytekrets styre foreslår følgende: 
 
Kretsens innsatspokal for 2004/2005 tildeles: 
Henrik Hetland. 
 
Kretsens innsatspris for 2004/2005 tildeles: 
Per Nygård. 
 
 

 
 


